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آموخت  فکرت  را  جان که آن نام به

 بلوک  مسوول
 )گروه آموزشي فيزيولوژي( خانم دكتر نبوي زاده

 کنندگان )به ترتیب حروف الفبا( تدوین
 آقاي دكتر ابوالحسني )گروه آموزشي آناتومي( 

 )گروه آموزشي آناتومي(  آقاي دكتر اكبري  

 )گروه آموزشي آناتومي( بخش  كتر پاس خانم د

 )گروه آموزشي آناتومي(  خانم تک زارع 

 آقاي دكتر حسن زاده )گروه آموزشي آناتومي( 

 )گروه آموزشي تغذيه(  آقاي دكتر حسين زاده

 آقاي دكتر سبحاني )گروه آموزشي آناتومي( 

 (بيمارستان سينا-هاي داخليآقاي دكتر شريفي )گروه بيماري 

 اسي )گروه آموزشي آناتومي( عبآقاي دكتر 

 )گروه آموزشي آناتومي(   آقاي دكتر عميدي

 آقاي دكتر كاشاني )گروه آموزشي آناتومي( 

 )دانشجوي پزشكي( خانم كهالي

 خانم دكتر مرتاض هجري )دفتر توسعه آموزش( 

 خانم ملک )گروه آموزشي آناتومي( 

 آقاي دكتر ميرزازاده )دفتر توسعه آموزش( 

 )گروه آموزشي فيزيولوژي(  زاده خانم دكتر نبوي 
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 : 1397بازنگری در سال 
 )گروه آموزشي فيزيولوژي(  خانم دكتر نبوي زاده 

 عباسي )گروه آموزشي آناتومي( آقاي دكتر 

 خانم دكتر ملک )گروه آموزشي آناتومي( 

 )گروه آموزشي آناتومي(   آقاي دكتر عميدي
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  بلوک کلی  توصیف
در اصول، مفاهيم و محفوظات    ز برنامه آموزشي علوم پايه دانشجويان پزشكي است كه به آموزشبلوک ادغام يافته، بخشي ااين  

پیردازد  بیه گیوارش مي  دسیتااه، مجاورات، تكوين و عملكرد طبيعیي  )مشتمل بر ميكروسكوپي و ماكروسكوپي(  زمينه ساختار

اين بلوک همچنين به ساختار جدار  .سازد آماده ارشدستااه گو اختلالات تحليل  و  تجزيه  و  درک  براي  را  دانشجويانميزاني كه  

 پردازد.تااه گوارش ميشكم، حفره شكمي و آناتومي سطحي و راديولوژيک دس
 

 :پردازدنمیاين بلوک به موارد زير 

 گوارش دستااهساختار و عملكرد اجزاي  و تخصصي جزييات غيرضروري •

اصیول هیاي بیدن بیه ايین عوامیل،  زا و واكنشهاي بيمیارينيسیمساختار و عملكرد غيرطبيعي بدن از جمله عوامل و مكا •

  گوارش  دستااهها و اختلالات فارماكولوژي و پاتوفيزيولوژي بيماري

 هاي تشخيصي و درمانيروش •

ف بلوک گوارش  اهدا

ف دانشی   الف( اهدا
 :بتواند  ديبا دانشجو  اين بلوک اني پا در

 ساختار آناتوميك دستگاه گوارش را بشناسد: 

 را توضيح دهد. ( يروده كوچک، روده بزرگ و كانال مقعد ،يتار و مجاورت لوله گوارش )دهان، حلق، مرساخ .1

 را بيان كند. و پانكراس(  يصفراو يو مجار سهيكبد، ك  ،ي گوارش )غدد بزاق مهيساختار و مجاورت غدد ضم .2

 شرح دهد.  را گوارش مهيلوله گوارش و غدد ضم يلنفاو هيو تخل ،گيريعصب  ،يرسانه خون نحو .3

را توضيح   كانال ايناوينالو   (مربوطه اعصاب و  لنف ،عروق خوني )عضلات،قدامي طرفي شكم  ساختار جدار شكم .4

 دهد. 

 گانه شكم را بداند. 9نواحي و  هاي سطحي نشانه .5

 مربوطه را شرح دهد.  حفرات، ناودان ها و رسس هاي  ،صفاق  .6

 يف كند.ت مربوطه را توصاشكم، عروق و اعصاب و مجاور ياحشا .7

 موقعيت آناتوميک و مجاورات طحال را توصيف كند. .8

 را توضيح دهد.گوارش عناصر خلف صفاقي مرتبط با دستااه   .9

 تونوم و سيستم لنفاوي شكم را شرح دهد.اسيستم   هاي عصبي،شبكه  عضلات جدار خلفي شكم، .10

 را توضيح دهد.  يدعركتوم و كانال مق .11

 .مطابقت دهد کيولوژيراد  و يسطح را از نظر آناتوميموقعيت عناصر مرتبط با دستااه گوارش  .12

 ساختار هيستولوژيك دستگاه گوارش را بشناسد: 

و   ، آپانديسمعده، روده كوچک، روده بزرگ ،يلوله گوارش )مرو ، حلق آن يحفره دهان و اجزا ميكروسكوپيساختار  .13

 . توصيف كندرا ( يكانال مقعد

 . شرح دهدرا و پانكراس(  يصفراو يصفرا، مجار سهيكبد، ك ، يغدد بزاقدستااه گوارش ) م ائضم ميكروسكوپي ساختار .14

 را توضيح دهد.  ي صفاق يهاپرده ميكروسكوپي ساختار .15
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 . را توضيح دهد  مختلف لوله گوارش يهاقسمت ميكروسكوپيک   يهاتفاوت .16

 

 را بداند:   نحوه تكوين لوله گوارش و غدد ضميمه

   وضيح دهد.را ت لوله گوارشو حلق و  دهانتكوين  نحوه .17

 را بيان كند.  ها مزانتر نحوه تكوين  .18

 را شرح دهد.  نحوه تكوين طحال .19

 را بداند.  نيروده پسو   يانيروده م، (پانكراسصفرا،  سهيمعده، دوازدهه، كبد، ك  ،ي)مر نيشيروده پ  ليتشك نحوه .20

 . به كار برد ستااه دهاي تكويني اين ناهنجاري  براي درکرا اطلاعات خود در خصوص نحوه تكوين دستااه گوارش  .21

 را بداند:   گوارش و غدد ضميمه   عملكرد دستگاه

 را بداند.  عمل عضلات صاف دستااه گوارش  ليپتانس  شيداينحوه پ  .22

 را توصيف كند.   كنترل آن يانقباض عضلات صاف و چاونا سميمكان .23

 دستااه گوارش را بداند.   يرونيو ب ي ستم اعصاب درونيس عملكرد .24

 ش خون دستااه گوارش را بداند.  گرد ستميعملكرد س يچاونا .25

  سميصفرا، و مكان سهيك هيحركات معده، روده كوچک و روده بزرگ، تخل دن،يبلع دن،يجوشامل  يلوله گوارش حركات .26

 بداند.  يگوارش يهاها همراه با نقش اعصاب و هورمونآن جاديا

 آن را بشناسد. در  ليدخ يهاو رفلكس دفع مدفوع .27

گ  يهاقسمت  ترشحات .28 مرمختلف  بزاق،  جمله  از  و    ،يوارش  بزرگ  روده  و  كوچک  روده  صفرا،  لوزالمعده،  معده، 

 را بداند.   ترشحات ن يدر ا ليدخ هاي  سميمكان

 توصيف كند.   طحال  و كبد  تيو اهم عملكرد .29

 شرح دهد.   ي هضم مواد آل  سميمكان .30

 توصيف كند.  را  در جذب ليدخ  هاي سميو مكان  ي مواد آلو  ، ويتامين هاها ت يالكترول، آب جذب .31

ف مهارتی  ب( اهدا

 واند:بت   ديبا دانشجو  بلوک نيا اني پا در

 بافت شناسي زبان و انواع پرزهاي آن را زير ميكروسكوپ تشخيص دهد.  اختارس .1

را زير  آپانديس و   روده بزرگ ،بافت شناسي تمام طبقات جدار مري، معده، دئودنوم، ژژنوم، ايليوم ساختار .2

 . شناسايي كندميكروسكوپ 

 را زير ميكروسكوپ تشخيص دهد.پانكراس و كيسه صفرا ، كبد، انواع غدد بزاقي اختارس .3

 را از هم افتراق دهد.  مختلف لوله گوارش يها قسمت ميكروسكوپيک  ساختار .4

 حفره دهان را در فرد زنده تشخيص دهد. اجزاي  .5

 . شناسايي كندو مولاژ حفره دهان و محتويات آن را در جسد  .6

 دهد. تشخيص  و مولاژدر جسد  حلق و مري رانواحي  .7

 دهد.  نشانجدار قدامي طرفي شكم و كانال ايناوينال را در جسد  .8

 كند. علامت گذاري  را در فرد زنده نشانه هاي سطحي جدار شكم  .9
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 . و محل هر يک از احشاي شكم را در اين نواحي نشان دهد مشخص كندشكم را در فرد زنده گانه  9نواحي  .10

 دهد.  تشخيصرا در جسد  اقي و محتويات آنففره صح .11

 . در جسد و مولاژ نشان دهد همراه با تنه سلياک  را  ي معده، كبد، عناصر پايه كبد .12

 هد. در جسد و مولاژ تشخيص دتريک و روده هاي باريک و بزرگ را نامزعروق  .13

 . در جسد و مولاژ شناسايي كند را  عناصر خلف صفاقي مرتبط با دستااه گوارش  .14

 دهد. در جسد و مولاژ تشخيص را  يركتوم و كانال مقعد .15

 را شناسايي كند.  L5و  L1 ،L3در سطوح و مولاژ احشاي دستااه گوارش را در مقاطع عرضي راديولوژيک  .16

ف نگرشی  ج(اهدا
 بلوک: رود طي ايناز دانشجو انتظار مي

 بر كرامت انساني جسد واقف باشد و آن را رعايت كند.   .1

 شد. گاه باآ يپزشك يدر رشته ياخلاق ي هات يو وجود حساس ياحرفه ژهيو  ااهاز جاي .2

 باشد. داشته  يپزشك يمنضبط و مؤدب باشد و رفتار و ظاهر متناسب با شأن دانشجو .3

 بپذيرد. نقدپذير و منطقي باشد و حقايق را  .4

بند  به شرافت و درستكاري و حفظ شأن پزشكي پاي  يو شفاه   ينوشتار  فيها و ارائه تكالدر تمام امور اعم از آزمون  .5

 باشد. 

 .داشته باشد يموثر يهمكار ي گروه فيدر انجام كارها و تكال .6

 د.خود احترام باذار انيو مرب ديبه اسات .7

 . وظيفه شناس، مسؤوليت پذير و قابل اعتماد باشد  .8

 د. هاي خود بدانروز ناهداشتن دانش و مهارتخود را ملزم به خودآموزي و به .9

 . دينما  تيضوابط دانشكده را رعا .10

 . ز منابع و امكانات عمومي از اتلاف و اسراف خودداري كنددر استفاده ا .11

 كند.  گوش  فعالانه .12

 كند.  استفاده بدن زبان شامل  غيركلامي   هايتكنيک  از مناسب طور به .13

 . باشد داشته صميمي و مؤثر  بيان فردي بين روابط در .14

 كند. برقرار مناسبي  چشمي و كلامي  ارتباط .15

 دهد.  انجام گروهي  كار اندانشجوي ساير با تيم از عضوي عنوان به .16

 . كند برقرار مناسب ارتباط اداري و آموزشي مسوولان  اساتيد، با .17

 بازخورد به هناام و سازنده ارائه دهد.  يآموزش نمسؤولا به .18
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 جدول زمانی دروس نظری 
 ساعت  عنوان جلسه  رديف 

 2 ساختار ماكروسكوپي حفره دهان و حلق و مري   .1

 2  و اجزاساختار ميكروسكوپي حفره دهان   .2

 ساختار ميكروسكوپي انواع غدد بزاقي   .3

 كليات ساختار ميكروسكوپي لوله گوارش و مري 
2 

كنترل عملكرد لوله گوارش ، تركيب بزاق و نحوه ترشح و    .4

 كنترل ترشح آن و ترشحات مري 
2 

 2 ترشحات معده، مراحل و عوامل موثر بر ترشحات معده   .5

 3 ي شكمجدار شكم، كانال اينگوينال، نواح  .6

 3 حفره صفاق و احشاي شكم   .7

 2 لوله گوارش شكمي   .8

 2 تكوين پيشين روده  .9

 2 لوله گوارش لگني   .10

 2 تكوين ميان روده و پسين روده   .11

 2 عروق و اعصاب لوله گوارش   .12

 2 ساختار ميكروسكوپي لوله گوارش   .13

 2 ساختار ميكروسكوپي ضمائم دستگاه گوارش   .14

چک ، روده بزرگ و مكانيسم  ترشحات لوزالمعده، روده كو  .15

 هاي دخيل در اين ترشحات 
2 

عملكرد كبد، نقش صفرا ، تخليه كيسه صفرا و حركت جويدن    .16

 و بلعيدن و عوامل موثر بر اين حركات 
2 

حركات معده، روده كوچک و بزرگ ، رفلكس دفع مدفوع ،    .17

 هضم و جذب مواد غذايي
2 

  بحث ادغام يافته  .18

 36 جمع  

    TBL  جلسات*  
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 ی جدول زمانی دروس عمل 
 ساعت  عنوان جلسه  رديف 

 2 حفره دهان )زبان(، غدد بزاقي و مري   .1

 2 لوله گوارش )معده، دئودنوم، ژژنوم، ايليوم(  .2

 1 روده بزرگ، آپانديس و غدد ضميمه گوارش    .3

 2 حفره دهان، حلق و مري   .4

 2 طرفي شكم -جدار قدامي  .5

 2 كانال اينگوينال   .6

 2 اقيحفره صف  .7

 2 تنه سلياك و ناحيه سوپراكوليک  .8

9.  
 عروق مزانتريک و ناحيه اينفراكوليک 

 آناتومي كاربردي: ساختن كانال اينگوينال با كاغذ 
2 

10.  
شناسايي و مشاهده بخشهاي مختلف دستگاه گوارش و ضمايم آن در  

 ) در حال حاضر ارايه نمی شود(  موش صحرايي
2 

11.  
 در موش صحرايي  in vivoه روش اندازه گيري ترشح اسيد معده ب

 ) در حال حاضر ارايه نمی شود(
2 

 21 جمع  
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Junqueira's Basic Histology. McGraw‐Hill Medical 2010; 12th edition, Chapters 15-16, pages 
249-297  
 
Langman's Medical Embryology. Lippincott Williams & Wilkins 2009, 11th edition, chapter 15, 
pages 208-231 
 
Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology. Elsevier 2016, 13th edition, chapters 63-64-
65-66  

 ،مترجمين: اعضاي هيأت علمي گروه فيزيولوژي دانشااه علوم پزشكي تهران، انتشارات چهر  2016ترجمه كتاب گايتون 
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 آزمون
  د.شوپايان بلوک برگزار ميامتحان آزمون تمام دروس نظري بلوک به صورت تجميعي در قالب  

 .بود خواهد  كساني ب و الف گروه دوي برا آزمون سؤالات

 هاي مختلف به صورت زير است:عدد خواهد بود كه توزيع آنها در رشته 76تعداد كل سوالات 

 گوارش تعداد سوالات و بارم سوالات در آزمون های ادغام یافته
 

 
 

تعییییداد 

 ساعت

تعییداد كییل 

 سوال

تعیییییداد 

 تست

تعییییییداد 

كوته  سوال 

 پاسخ

داد تعیییییی 

بییين  سوال 

 رشته اي

بیییارم هیییر 

سییوال كوتییه 

 پاسخ

بییارم هییر 

 تست

بییارم هییر 

بییين  سوال 

 رشته اي

 0/ 25 0/ 25 0/ 25 5 15 60 80 36 گوارش

 

 كل فيزيولوژي بيوشيمي آناتومي جنين شناسي بافت شناسي گوارش

 36 10 0 14 4 8 تعداد ساعات

 30 9 18 تعداد كل سوالات
0 

23 60 

 22 7 14 تعداد سوالات تستي
0 

17 60 

 5 2 3 تعداد سوالات كوته پاسخ
0 

4 14 

 3 0 1 تعداد سوالات بين رشته اي
0 

2 6 

 7/ 5 2/ 25 4/ 5 نمره كل
0 

75 /5 20 

 

 شود:نهايي به صورت زير محاسبه مي نمره

 يک سوال از ديسيپلين مربوطه حذف خواهد شد.يا كوئيز   TBLبه ازاي هر جلسه  •

درصید نمیره از قسیمت  25شود، بیه طیوري كیه ن پايان بلوک به نسبت تعداد سوال تقسيم مياز آزمونمره    باقي مانده •

 سوالات تشريحي خواهد بود.

 .شوديم ثبت مسالين  كارنامه در دانشجو عملكرد عنوان بهاست كه  20 از 10 نمره،  در بلوک  قبوليحد نصاب 

 درهیا،  در هر يیک از بلیوک  ناسي، جنين شناسي و فيزيولوژيآناتومي، بافت ش  يک از دروس  هر  در  دانشجو  نمرهدر عين حال،  

 است. 20از   10كه حدنصاب قبولي آن نيز  نمره   شوديم  اعلام و محاسبه  هاي تحصيلي اول و دوم،سال  انيپا
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 خواهد بود. 901( و وب سايت پزشكي  سيپاد)الكترونيكي مديريت آموزش  اطلاع رساني نمرات، از طريق سيستم

 

 

 

 ی  ارزشیاب 

 الف( ارزشیابی دوره
شیود تیا بیا در نظیر گیرفتن نظیرات و ارزشيابي دوره به منظور دريافت بازخورد در خصیوص كيفيیت دوره اسیت و تیلاش میي

 هیاي زيیرهاي آتي ارتقا يابد. ارزشيابي بلوک از طريیق روشاحتمالي بر طرف شده و كيفيت دورهپيشنهادات ارائه شده، نواقص  

 شود:  انجام مي

فیرم   فرصیت دارنیداز زمیان برگیزاري آزمیون تیا زمیان اعیلام نمیرات بلیوک  دانشیجويان :واهی از دانشجوياننظرخ •

قییرار مییي گيییرد، تكميییل كننیید. مشییاهده نمییره بلییوک، منییوط بییه  90ارزشییيابي دوره را كییه روي سییايت پزشییكي 

بییا دانشییجويان  آن شییود كیه درتشیكيل مییيدو سییاعته بعید از اتمییام بلییوک  ايجلسییه تكميیل فییرم اسییت. همچنیين

 د.  دهنبحث گروهي، نظرات، مشكلات و پيشنهادهاي خود را ارائه مي

ولان بلیوک ؤ: در پايیان بلیوک و از طیرق مصیاحبه بیا اعضیاي هيیات علمیي و مسیبلااو   نظرخواهی از مدرسااان •

 شود.انجام مي

 ب( ارزشیابی مدرسان

ي گیردآور  بیعمن  راسیتا  نيیا  در.  گيیردورت ميصی  ايشیاني  منیدتواني  ارتقیا  هیدف  بیاي  علمی  اتيهي  اعضاي  ابيارزش •

فتییر ارزشییيابي هيییات علمییي انجییام از طريییق همییاهناي بییا دكییه  بییود خواهیید انيدانشییجو از ينظرخییواه اطلاعییات،

 شود.مي
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